EV vom 29.3.2025

Wenn Mama ins Pflegeheim muss

Die Heimkosten
— auch in Detten
- sind teilweise
sehr hoch: Ein
dickes Problem
fiir viele Sohne

und Tochter

ie Erkenninis, dass
5 nach oft jahre-
langer Umsorgung
der Elern daheim,
im privaten Umileld zu Hawse
nune 5¢ nlcht mehr welter-
geht. Das Pllegeheim  wird
sur fokunft, Stationdr. Dau-
erhali
as sind keine leichien
Entscheidungen. Herz und
Verstamd,  Emodionen umnd
Widerstand, all das splelt ef-
ne Reelle. Und dann die Suche
nach ginem Heimplatz, nach
einem O, owoo stationdre
Fllege in einem guten Um-
feld maglich ist, awch das ist
lampwierig wnd oft kompli-
glert. st all das erledigt, s
der  Platz  gefunden,  folge
withl unweigerlich ein Ge-
spriach, bBei dem 25 um - 50
kann man wohl sagen - das
gefithh finanziell gribie Pro-
blem der Boomesr-Generation
pehi: Wer kann, wer soll, wer
muess das bezahlen?
renin die Kosten filir siatio-
nédre PRlege sind betrachilich.
Der zu ragende Eigenanteil
liegt oftmals bei einer Sum-
me von rund 35 Bure und

Im Schnitt dauert der Aufenthalt im Pflegeheim 24 Monate

mehr, Jeden Monat ...

Unser Medienhaus hat ex-
emplarisch die Kosten fikr el-
nige Pilegeheime in Emsdet-
lem ermitielt, Es dind Cinca-
Zahlen, niche individuell be-
rechnet,  aber  belsplelhafi
aussagekraftip,.  Und  man
muss wohl fesstellen, dass
diese Zahlen viele Angehiri-
e echt schockieren, Denn
miist hat man das mit dem
Fllegehelm ja doch irgend-
h-[u]anp,c Zeie vor sich herge-
schoben und bBewusst wer-
drdmyet.

Gesprochen haben wir dar-
aber auch mit der Kreiswer-
waltung in Steinfury Die ist
namlich zusidndig, wenn der
Elgenantell fiirs Pllegeheim
nicht bezahlt werden kann,

Wie berechnet sich eipent-
lich, was ein Platz im Pllege-
helm  koster? Hier ist edne
Beispiel-Rechnung  (monat-
lich; Pllegegrad 3; Elnzelzim-
rmer) von elnem Haus aus der
naheren Regiom: Der pilege-
bedingte Aubwand (das, was
die Plegekrifie an Arbeit
lelsten)  koster 2926 Euno
Hinzu kommit der Anteil i

Wenn das Portemonnaie leer ist: ,,Hilfe zur Pflege* gibt es beim Kreis Steinfurt

die Unterkunft (Zimmer) mit
7 Euro. Das EBssen koster
546 Euro, elne NEW-welle
Urnlage zur generalistischen
Avslildung (Pllegeaushil -
dunig) wird mit 174 Euwro be-
rechnet.

Der  Investitionskostenan -
teil (Kosten filr das Helm, Re-
novierungen, baulicher Ee-
halt, MNebenkosten)  macht
1% Buro aws. Dhe Gesamit-
kosten llegen somilt bel 4370
Eura. Davon abzuzichen sind
die Leistunpen aus der Pile-
geversicherumg in Hohe von
1319 Eure. Es verblelbt ein
Eigenanteil in Hiahe von 3551
Bury, Dieser Bigenanieil ne-
duziert skch nochimal um den
sofenannien Lelstungszu -
sChuss aus der Pllepeversi-
cherung: Im ersten Jahr der
Unterbringung betrigt der 15
Prozent | 2. Jahr 30 Prozent, 3.
Jahr S50 Prozent, 4, Jahr 75
Prozent . Berechnet wind das
etwas kompliziert, In diesem
Beigpiel soc Pllegebedingter
Aufwand wnd  Ausbildungs-
kosten wenden addiert, die
Pllegeversicherung wird von
der Summe abpezogen und

davin 1% Prozent  werden
witderum  wom  Elgenanteil
abgezogen. Machi: 2926 plus
174 minus 1319 = 1781 Eurn,
15 Progent davon sind 267
Euro. Die werden vom Elgen-
aniedl in Hithe wvon 3551 Euro
abgerogen, Real xo mahlen
sind dann 3284 Hurm.

viele  sind  schwer  ge-
schockt, wenm &ie von dicsen
hohen Betrigen hdren, Und
filr wiele Rentner sind diese
Kosten,  diese  Elgenantells
gar nicht darstellbar, Den-
noch haben viele Angehorige
sehr wohl verstindnils dafir,
dass die Kosten fors Pllege-
heim hoch sind, unter ande-
remn auch, well die Gehdlier
der Pllegekrifie In den ver-
gangenen lahren angomes-
sen Stark gestiepen sind. Abser
alticklich ist naturlich keiner
mit diesen Kosien, die Betrel-
ber der Phegeheime wahl
auch nichr.

Aber angesichis vom War-
telisten for einen PHege-
heimplate stirmmen die meis-
ten Aangehdripgen o, wenm
ihnen ein Platz  angeboten
wirtl,

Ein Uberblick

H Diw Eigenanteile im den Filage-
nEmen in Brsdetten {stationare
Flege, Filegegrad 3 hat die
Kreisserwaltung Steinfurt musam-
mengetracen. Das sind dae Sum-
men:
b= Eastanienhof: 310440 Eurn
B Haus Simeon: 213559 Eurs
B St-losef-Stift: 366769 Eurn
B Sonnenhof: 2907, 85 Euro
B Haus Lindenaprund:
779,36 Euro

B Zu beadhten kst, dass von dep
genannter Eigenarieden noch der
Leistumgszuschuss aus der Filege-
wersehemrg ahzuziehen (st Der
betragt im Durchschnitt ehwa
xrapp 300 Ewn, Oas snd 15 Fro-
2ent im ersten Jahr der Unteshinn-
qung. Meser Fuschuss steigh be
trachtich, je langer der Aufenthalt
m Mlegeheim davert: ab dem
Fwedten Jahr gibt e 20 Prozent,
dann 50 Prezent ab dem deitten
Jahr und ab demn wieren lahr 75
Proaent.

EMSDETTEN. ,,Teuer war es immer schon®, lautet die professionell niichterne Analyse von Joachim Hatke (Foto). Der 60-Jéhrige aus
Brochterbeck fahrt Tag fiir Tag nach Steinfurt ins Kreishaus.



Als Sachgebietsleiter Allgemeine Sozialhilfe/Pflege kennt er sich bestens aus in dem fiir viele Angehorige wie ein Dschungel wirkenden
Pflegedickicht. ,,Einen Platz im Pflegeheim aus eigener Kraft bezahlen, das konnen sich nur die wenigsten leisten®, sagt Hatke und spricht von sehr
hohen Einkommen oder sehr vermdgenden Menschen. Fiir all diejenigen, die die Kosten nicht selbst tragen kdnnen, tritt der Staat ein. Die
Kreisverwaltung in Steinfurt ist dafiir zustindig.

Doch: ,.Die Pflegeversicherung, die es seit 1996 so gibt, ist keine Vollkaskoversicherung®, mahnt Joachim Hatke. Die Leistungen sind gedeckelt,
eigenes Vermdgen wird herangezogen. Im Schnitt und {iber den dicken Daumen liegen die Eigenanteile bei den Pflegeheimen im Kreis Steinfurt
meist um die 3500 Euro monatlich. Eine Durchschnittsrente in Deutschland betrdagt 1300 Euro, und weil noch 150 Euro ,,Taschengeld* zugestanden
sind, betrdgt ein durchschnittliches Finanzloch beim Eigenanteil rund 2350 Euro. Jeden Monat.

Wer den Eigenanteil nicht aufbringen kann, fiir den kann — meist erledigen die Angehorigen oder ein Betreuer das — ein Antrag auf , Hilfe zur
Pflege gestellt werden. Joachim Hatke erklirt, dass dann die Vermogenssituation des Heimplatznutzers gepriift wird: Bargeld, Girokonto, Festgeld,
Bausparvertrige, Aktiendepots, auch ein vorhandenes Auto oder Schmuck, man priift halt alles, was da ist.

Der Freibetrag belduft sich auf 10000 Euro plus 6000 Euro Bestattungsvorsorge. ,,Bei rund 50 Prozent aller Antragsteller ist aber Vermogen dartiber
hinaus vorhanden®, sagt Hatke. Und das muss zur Deckung der Heimkosten genutzt werden. Ubrigens: Kinder sind beim Elternunterhalt in Sachen
Pflegeheimkosten meist raus. Das Vermogen der Kinder spielt keine Rolle und bleibt ungepriift. Erst ab einem Brutto-Jahreseinkommen von iiber
100000 Euro werden eventuell auch Kinder in Anspruch genommen.

Sei‘s drum: Nur rund zehn Prozent aller Antragsteller in Sachen ,,Hilfe zur Pflege* haben eine ganz kleine Rente, kein Vermdgen und auch kein
Haus-Eigentum. Das sind ,,einfache Félle*, schnell zu bearbeiten in ein, zwei Monaten: Der Kreis zahlt. Alles... Der Normalfall jedoch ist
aufwendig und dauert entsprechend ldnger: Bis zu einem halben Jahr kann die Priifung dauern, die Pflegeheimkosten summieren sich in dieser Zeit
auf.

,»In der Regel arbeiten die Angehdrigen sehr gut mit uns zusammen*, sagt Joachim Hatke.

Ganz oft geht es dabei ums Haus (guter Tipp: Das Haus rechtzeitig an die Kinder tiberschreiben, nach zehn Jahren kann es nicht mehr fiir die
Heimkosten herangezogen werden). ,,Wenn eine Immobilie vorhanden ist, muss sie fiir die Pflegekosten eingesetzt werden®, sagt Hatke. Meist geht
es um einen Verkauf, weil eine Vermietung nicht die nétigen Mittel erbringt. Moglich ist die ,,Hilfe zur Pflege* aber auch als Darlehen, was
besonders dann sinnvoll ist, wenn ein Elternteil weiter im Haus wohnen mdochte.

Nach Priifung und Verwertung von Vermogen und Immobilienbesitz und erfolgter Bearbeitung des Antrages tibernimmt der Kreis Steinfurt — also
die 6ffentliche Hand — die Zahlung des (restlichen) Eigenanteils. Bis zum Tod. Im Bundesdurchschnitt dauert der Aufenthalt in einem Pflegeheim
24 Monate.

Im Kreis Steinfurt insgesamt beziehen aktuell 1500 alte Menschen ,,Hilfe zur Pflege®. Im Jahr 2024 sind dafiir vom Kreis ST rund 30 Millionen
Euro ausgegeben worden (2022 waren es noch 21 Mio. Euro).



