Umziehen oder bleiben?
Ratgeber gibt Antwort

EMSDETTEN. Eine Alers-wa
suchen oder das Zuhause
barrierefrei umbauen? Wie
will ich in Zukunfit wohnen?
Und was ist, wenn ich ir-
gendwann nicht mehr so
kann wie frither? Fragen, die
viele gerne verdringen, weil
sie Angst machen kinnen.
Der Ratgeber der Verbrau-
cherzentrale Neues Waoh-
nen im Alter” erldutert die
Moglichkeiten fir diejeni-
gen, die noch fit sind, fir die
es 71 Hause beschwerlich
wird und all jene, die alleine
gar nicht mehr zurechtkom-
men. Zudem kommen Men-
schen zu Wort, die einen
Umzug bereits gewagt haben
und berichten, wie es ithnen
ergangen ist.

Nicht alle Wohnformen eig-
nen sich fiir jede Lebens-

phase. Deshalb sollte man
sich schon frithzeitig Gedan-
ken dartiber machen, wie
man spéter gerne leben
michte. Das Buch bietet
Antworten zu vielen weite-
ren Themen und gibt Ratsu-
chenden Kostenbeispicle,
Checklisten, Tipps sowie Ex-
perteninterviews an die
Hand.

Der Ratgeber .Neues Woh-
nen im Alter” hat 192 Seiten
und kostet 16,90 Euro. Er ist
erhaltlich in der Verbrau-
cherzentrale in Rheine, Auf
dem Thie 34. Bestellmog-
lichkeiten: Im Online-Shop
unter www.ratgeber-ver-
braucherzentrale.de oder
unter Tel. (02 11) 38095 55.
Der Ratgeber ist auch als E-
Book bestellbar fiir 12,99
Euro.



